Départ au coeur du village
(fontaine), prendre la route
départementale, direction Valugjols.

. Aux Chazeaux, prendre a
gauche direction Bressanges.

2. A la sortie de Bressanges,
prendre un chemin montant a gauche.

3. Arrivé en haut de la montée,
prendre le chemin a droite qui descend
vers le pont de Sauvage. Arrivé au niveau
du four de Sauvage, prendre la route a
gauche. Bonne montée.

4. A un embranchement signalant
Malesargues, prendre le chemin montant a
droite et le suivre jusqu’au lieu dit le Frau
Bas (batiment agricole).

5.Au Frau Bas, prendre le chemin
qui monte a droite. Le suivre sur 500m
puis prendre un chemin qui entre dans le
bois a gauche jusqu’a une clairiere. A ce
stade, vous rejoignez plusieurs circuits
balisés du site VTT-FFC du pays de Saint-
Flour.

6. A la clairiere, prendre la voie
goudronnée a droite et la suivre pendant
environ 300m, laisser un chemin sur la
gauche qui mene a Brageac. Continuer sur
la route en ligne droite sur environ 300m.
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7. Prendre a droite a travers bois
et rejoindre un sentier. Laisser une
cloture a droite et suivre le sentier a
gauche. Suivre le chemin pendant 2km.

8. Arrivé a un chemin
perpendiculaire, prendre a droite, puis au
prochain embranchement, a gauche,
direction Le Jarry. Traversez la RD34 et
prendre une petite route en face.

9. Aprés quelques meétres,
prendre a droite un petit sentier.

10. Arrivé sur un chemin plus
large, prendre a droite, puis a Gauche
jusqu’a Nozieres.

I'l. A Noziéres, prendre a gauche
apres avoir traversé le ruisseau, puis tout
de suite a gauche, un chemin descendant.
Traverser Noziéres, puis suivre le chemin
sortant du village en laissant a main
gauche des batiments agricoles.

[2.Aprés Ikm environ, prendre a
droite un sentier entre deux barbelés.
Rejoindre un large chemin. Montée.

13. Arrivé a un embranchement,
prendre a droite en direction de Loudier.
Rejoignez ainsi la RD34. A Loudier,
prendre a gauche par la route jusqu’a
Paulhac.




