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ircuit 1 : “Par le bois de M

ercou” 7,5km

D

	 Départ au lavoir, au dessus de 
l’école. À gauche du lavoir, prendre la 
petite route en direction du Chambon. À 
gauche, vue sur la Planèze et les Monts de 
la Margeride.


1. À 1km environ, prendre un 
chemin caillouteux à droite. Bonne 
montée.


2. Au premier carrefour, laissez le 
chemin montant à droite et prendre un 
chemin herbeux à gauche qui fait le tour 
du bois. Vue sur la vallée de l’Épie, le 
Plomb du Cantal et les moraines de 
Labro.


3. Avant d’arriver sur la route, 
prendre le premier chemin forestier à 
droite. Bonne montée. Au carrefour 
suivant, laisser un chemin à droite et 
prendre à gauche.


4. Arrivé au sommet du Mercou, 
possibi l ité de prendre un chemin 
descendant à droite vers les trois croix et 
la table d’orientation. 10minutes A/R 
(double flèche rouge). Ou poursuivre la 
boucle par un chemin à gauche qui 
descend dans le bois.


5. Arrivé en bas du bois, prendre 
à gauche et rejoindre le parking en bord 
de route, prendre celle-ci droite sur 250m, 
puis prendre un chemin à gauche qui 
descend jusqu’au terrain de football.


6. Du terrain de foot, retour à 
Paulhac par la route.
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Circuit 9 : “Les murets” 20km
	 D é p a r t a u 
c o e u r d u v i l l a g e , 
p r e n d r e l a r o u t e 
d é p a r t e m e n t a l e , 
direction Valuéjols. À la 
dernière maison du 
bourg, prendre à droite 
une petite route  qui 
mène aux Chazeaux. 
Puis droite et gauche.


1. Prendre un 
chemin à droite avant 
d’arriver au garage 
a u t o . L a i s s e r u n 
bâtiment agricole sur la 
gauche et poursuivre 
tout dro i t j u squ ’ à 
rejoindre la RD44.


2. À la RD44, 
prendre à gauche . 
Suivre la route sur 
500m, puis prendre à 
droite à La Salesse. Ensuite, traversez le 
village et admirez la croix tournante. 
Rejoindre la RD44 et prendre le premier 
chemin à gauche. Belle vue sur Paulhac et 
le Plomb. 


3. À l’embranchement suivant, 
prendre à gauche.


4. À l’embranchement suivant, 
prendre à droite : chemin large puis après 
un passage plus étroit entre deux 
barbelés, prendre le chemin à droite.


5. À l’embranchement suivant, 
prendre à gauche, puis toute de suite à 
droite. Rejoindre une route et prendre à 
droite. Traversez La Peyre et rejoindre la 
RD44.


6. Arrivé à la RD 44, prendre à 
droite puis le premier chemin à gauche. 
Au bout de quelques lacés, à droite, 
arrêtez vous à l’observatoire à oiseaux 
vers la narse de Lascols. Continuez 
jusqu'à Lascols.


7. À Lascols, après les premier 
bâtiments, prendre à gauche, puis tout de 

suite à droite. Contournez par la gauche 
un petit bois de pins.


8.  Arrivés à la RD57, prendre 
tout droit en suivant un chemin de l’autre 
côté de la route. Tout droit. Passer “le 
pont de l’araignée” sur le Jurols, puis à 
gauche.


9. Premier embranchement, à 
droite, puis embranchement suivant, à 
droite, en laissant La Chaumette sur la 
gauche.  Suivre le chemin qui serpente, se 
rétrécit en passant entre deux murets de 
pierres sèches et s’élargit à nouveau.


10. Arrivé à une route, prendre à 
droite vers Cussac. Traversez le village en 
montant vers l’église. Derrière l’église 
suivre un large chemin, tout droit. Laisser 
un chemin à droite.


11. À l'embranchement suivant, 
prendre à droite. Le chemin devient étroit 
et arrive à la Tombe de la Dame. Prendre 
à gauche vers Pradalanche.


12. À Pradalanche, rejoindre la 
RD34 et prendre à droite pour regagner 
le point de départ.
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